
MESA NACIONAL
Nome Distrito/Região Idade

Adelino Fortunato Setúbal 65
Adriano Campos Porto 30
Alberto Matos Beja 65
Alex Gomes Lisboa 35

Ana Cristina Ferreira Beja 47
Ana Massas Setubal 50
Ana Rosa Lisboa 22
António Chora Setúbal 62
António Lima Braga 64
António Lima Açores 35
Beatriz Gomes Dias Lisboa 45
Carlos Carujo Lisboa 42

Carlos Couto Viseu 33
Catarina Martins Porto 43
Catarina Oliveira Lisboa 40
Catarina Príncipe Porto 30

Catarina Vieira Viseu 42
Cecília Honório Lisboa 54
Celeste Santos Faro 52
Clara Alexandre Viseu 55

Conceição Peralta Lisboa 73
Cristiana Sousa Leiria 36
Cristina Andrade Lisboa 41
Cristina Guedes Castelo Branco 48
Cristina Semblano Europa 61
Elisabete Figueiredo Aveiro 49
Érica Almeida Postiço Lisboa 28
Fabian Figueiredo Lisboa 27
Filipa Gonçalves Lisboa 29
Helena Pinto Santarém 57
Inês Bom Setúbal 21
Irina Castro Coimbra 30
Isabel Pires Lisboa 26
Joana Mortágua Setúbal 30
João Camargo Lisboa 33
João Madeira Setúbal 60
João Menezes Madeira 56
João Vasconcelos Faro 60
Jorge Candeias Faro 50
Jorge Costa Lisboa 41
Jorgete Teixeira Setúbal 66
José Gusmão Lisboa 40
José Manuel Boavida Lisboa 63
José Manuel Pureza Coimbra 57



José Soeiro Lisboa 32
Júlia Pereira Setúbal 26
Luís Fazenda Lisboa 59
Luís Gomes Santarém 46
Luís Monteiro Porto 24
Mamadou Bsila Ba Lisboa 42
Manuel Azenha Leiria 41
Marco Alexandre Loureiro Guarda 35
Marco Mendonça Bragança 35
Maria Helena Figueiredo Évora 62
Maria José Vitorino Lisboa 60
Maria Manuela Rola Porto 32
Mariana Aiveca Setúbal 62
Mariana Gomes Lisboa 23
Mariana Mortágua Lisboa 30
Marisa Matias Coimbra 40
Moisés Ferreira Aveiro 30
Nelson Peralta Aveiro 35
Patrícia Barreira Lisboa 39
Paula Nogueira Braga 47
Paulo Mendes Açores 37
Paulo Teles Porto 52
Pedro Filipe Soares Aveiro 37
Pedro Soares Braga 59
Ricardo Moreira Lisboa 32
Roberto Almada Madeira 46
Rui Costa Lisboa 38
Rui Curado Silva Coimbra 45
Rui Nóvoa Porto 55
Samuel Cardoso Lisboa 24
Sandra Cunha Setúbal 43
Sara Rocha Lisboa 38
Sara Santos Porto 25
Sara Schuh Lisboa 24
Serafim Duarte Coimbra 58
Sofia Roque Lisboa 33


