
 O BLOCO EM LUTA PELA VALORIZAÇÃO 
DAS PENSÕES E REFORMAS!

BOLETIM #123
APOSENTADOS, PENSIONISTAS E REFORMADOS | FEVEREIRO 2025

ESTE BOLETIM TAMBÉM SUMARIA A REUNIÃO DE 9 JANEIRO, LISBOA

REUNIÃO DE 
9 DE JANEIRO

Participaram 9 ativistas. 

A reunião iniciou-se com um atraso provocado por problema de ordem técnica 
que estava a impedir a participação “online”, situação que não foi inédita e levou 
à apresentação de uma proposta que viria a ser aprovada por maioria no sentido 
das reuniões de Fevereiro, Março e Abril do corrente ano serem realizadas exclu-
sivamente ONLINE. 

Registe-se que dois camaradas, pelas razões já apontadas, não conseguiram en-
trar na reunião.

Análise política - Sobre a situação política nacional, debateu-se: (1) A impor-
tância da Manifestação anti racista prevista para 11 de Janeiro que se pretende 
muito participada, até porque há a dúvida sobre a organização de uma contra ma-
nifestação da extrema direita ; (2) A situação do SNS prejudica a Democracia e a 
direita aproveita para defender a privatização da saúde; (3) A situação na Educa-
ção com muitas aulas previstas que não se realizam leva um número significativo 
de encarregados/as de educação a optar pela escola privada com receio que os 
alunos/as fiquem mal preparados para níveis superiores de escolaridade; (4) A 
necessidade de defender a Democracia em vários patamares e foi questionado se 
as lutas não têm, por vezes, efeitos ambivalentes ao nível dos serviços públicos, 
podendo virar utentes contra os trabalhadores e de que forma se deve combater 
esses efeitos adversos; (5) Numa conjuntura em que a Democracia é atacada o 
mundo sindical continua a dar provas de um sectarismo que teima em persistir 
e que enfraquece a unidade na ação dos trabalhadores/as; (6) Os problemas da 
administração pública de uma forma geral, tendo-se concluído que com os recur-
sos humanos existentes que são diminutos não se resolvem os problemas dos 
serviços públicos; (7) A questão das diferenças entre esquerda e direita no que se 
refere ao chamado estado social, a direita defende a entrega de muitos sectores 
aos privados e a redução do pagamento de impostos devidos, através de perdões 
fiscais; (8) O ataque que está a ser preparado contra a Segurança Social pública 
e universal, visível na realização de um seminário da SEDES em que a ministra 
apelou à mudança de paradigma da Segurança Social, o que prova a necessidade 
dos/as militantes do Bloco de Esquerda terem um espírito unitário porque peran-
te a ofensiva da direita a unidade de todas as forças de esquerda é importante; (9) 
Preocupação e denúncia de casos muito graves passados em hospitais públicos, 
havendo esperas nas urgências de mais de 24 horas sem fornecimento de qual-
quer alimento.

Sobre a situação política internacional, debateu-se: (1) As fraudes eleitorais 
ocorridas em Moçambique e na Venezuela que a direita tenta associar à esquer-
da, prejudicando assim muito a imagem da esquerda; (2) O discurso de guerra 
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do presidente dos EUA que gera muita preocupação inclusive entre aliados dos EUA, veja-se 
o caso do Panamá e da Gronelândia; (3) O drama da guerra que é causadora de enormes 
sacrifícios, injustiças, perdas de direitos e abundância de crimes que incidem sempre sobre a 
população.

Foram dadas as seguintes informações sobre iniciativas do Bloco, sobre a atividade sindical e 
associativa, sobre debates e sessões públicas:

A - DO BLOCO DE ESQUERDA 

- Em maio de 2025, vai realizar-se um Encontro Feminista organizado pelo Bloco.

B- OUTRAS INFORMAÇÕES

- Dia 07 de janeiro, houve a apresentação do podcast de José Manuel Pureza e Manuel Pureza 
“Temos de ter uma conversa”, integrado na rede Público;

- Dia 11 de janeiro, vai realizar-se a Manifestação “Não nos encostem à parede” contra o racis-
mo, em Lisboa, 15h, da Alameda ao Martim Moniz;

- Foram referidas as iniciativas do Bloco de Esquerda e do PCP, no âmbito do debate na As-
sembleia da República da proposta do governo PSD/CDS do Estatuto da Pessoa Idosa.

Foi solicitado ao Grupo +60 um balanço de atividade desde a útima Convenção para integrar 
no Relatório da Mesa Nacional no contexto da preparação da XIV Convenção, a enviar até dia 
17 de janeiro.

- Foi lembrado que foi feito um balanço de atividade no fim do mandato da coordenação an-
terior do grupo que abrangia o período de 2023 e 2024 e que serve de base para o balanço 
pedido, completando-se com as atividades para os meses remanescentes.

- Sobre a atualização do Caderno Reivindicativo do Grupo +60 foi referido que : a atualização 
foi terminada na última reunião mensal do Grupo +60; a introdução será feita nesta próxima 
semana; depois será pedida com brevidade uma reunião com o grupo parlamentar e será dado 
conhecimento ao secretariado do Bloco.
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- Após todos estes passos, será feito um folheto com as prioridades reivindicativas do Grupo 
+60.

- Foi proposto que houvesse uma iniciativa/debate do Grupo +60 antes da Convenção, que 
poderia ser online, ficando por se definir o tema.

- Foi levantada a questão de qual é a posição do Grupo +60 sobre a recente polémica levan-
tada pelo economista com conhecidas ligações ao setor dos seguros privados e fundos de 
pensões, Jorge Bravo, relativamente à defesa que faz de que a Segurança Social tem um saldo 
negativo pois devia-se analisar em conjunto com o défice da Caixa Geral de Aposentações. 
Foram feitas algumas observações, como se a CGA é um sistema fechado por decisão políti-
ca, o seu défice deve ser coberto pelo Orçamento de Estado, e que há que ver isto com mais 
detalhe, de se fazerem algumas contas, pois os funcionários públicos estão a descontar para 
a Segurança Social.

- Foi sugerido que se pedisse à camarada Catarina Martins que desse informações ao Grupo 
+60 sobre as discussões sobre o envelhecimento nas comissões e grupos informais no Parla-
mento europeu.

Foi concluido e enviado pela coordenação para a Mesa Nacional o Balanço da atividade do 
Grupo +60 desde a útima Convenção. (Ver no fim do Boletim*)

A próxima reunião será no dia 13 de Fevereiro (5ªfeira), realizar-se-á exclusivamente online. 
Será utilizado o link: 

https://us02web.zoom.us/j/84604861912

Proposta de ordem de trabalhos: 

1. Análise Política

2. Informações

3. A Ofensiva Contra a Segurança Social

4. Assuntos Diversos.

A Coordenação

Rui Távora

Jaime Mestre
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A PRÓXIMA REUNIÃO: 
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ÀS 14H45

https://us02web.zoom.us/j/84604861912
https://us02web.zoom.us/j/81356085672
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* BALANÇO DA ATIVIDADE DE MARÇO DE 2023 A 
JANEIRO DE 2025
 

Durante o período em questão houve várias coordenações do grupo: Deolinda Martin e Ber-
ta Alves (2022/2023), Berta Alves e Rui Távora (2023/2024), Rui Távora e Jaime Mestre 
(2024/2025).

- Boletins Informativos: 20 boletins (#103 a #122), enviados por e-mail aos/às aderentes +60 
e publicados no site do BE (https://www.bloco.org/grupo-60/boletim.html), que refletem a 
promoção do debate político geral e temático nas reuniões mensais. 

- Reuniões mensais do Grupo +60 (online e presencial): 20; 

- Reuniões de coordenadora (alargadas): 16 (online).

 - Atualização do Caderno Reivindicativo: para 2024, aprovada na reunião mensal do Grupo 
+60 do dia 11 de abril de 2024; para 2025, aprovada na reunião mensal de 12 de dezembro 
2024, estando em vias de apresentação ao secretariado e grupo parlamentar e posterior pu-
blicação.

- 21 de setembro de 2023 - Reunião com o deputado José Soeiro com a coordenação do Grupo 
+60 (Berta Alves e Rui Távora), com a participação do camarada Jaime Mestre e da assessora 
do grupo parlamentar do BE, Catarina Silva, em que apresentámos as prioridades para o Or-
çamento de 2024, aprovadas em reunião do Grupo +60 em 12 de setembro de 2023 (Boletim 
#108, outubro 2023).

- 02 de agosto de 2024 - enviámos um parecer à Comissão Política sobre o conteúdo de uma 
carta de uma cidadã sobre “Acumulação do Complemento Solidário para Idosos com Comple-
mento por Dependência”, como contributo do grupo para uma resposta. 

01. ATIVIDADE 
INTERNA

02. REUNIÕES 
COM O GRUPO 
PARLAMENTAR

03. TOMADAS 
DE POSIÇÃO E 

PARTICIPAÇÃO EM 
INICIATIVAS DO 

BLOCO

https://www.bloco.org/grupo-60/boletim.html
https://www.bloco.org/media/boletim+60_108.pdf
https://www.bloco.org/media/boletim+60_108.pdf
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PARTICIPAÇÃO EM REUNIÕES

- 28 de Maio de 2023 – XIII Convenção do BE - participámos na preparação da Convenção 
com um texto contributo “Valorização das pensões, uma questão de justiça social” (em DE-
BATES#2 Contributos para os debates da XIII Convenção, pp. 53-54), interviemos no plenário 
sobre “Cuidados e respeito para quem fez o futuro…”.

- 26 e 27 Outubro de 2024 - V Conferência Nacional do BE, Porto – enviámos texto contributo 
“Idosos, o grupo social a que todas e todos pertencemos” (em II Boletim, pp.51-52 ) e inter-
viemos no plenário. 

- A coordenação participou em 11 Mesas Nacionais, intervindo algumas vezes na defesa das 
reivindicações do Grupo +60.

PARTICIPAÇÃO NOS PROGRAMAS E CAMPANHAS/ELEIÇÕES

- Janeiro de 2024 - Eleições legislativas antecipadas, o Grupo +60 enviou contributos para a 
elaboração do programa eleitoral.

ORGANIZAÇÂO/PARTICIPAÇÃO EM SESSÕES/DEBATES 

De iniciativa do Grupo +60 : 

- 08-10 de setembro 2023 – Fórum Socialismo, em Viseu, painel “Pessoas Idosas: Cidadania 
e Participação”, com Berta Soares, gerontóloga e Marina Romana, educadora social (Modera-
dora : Berta Alves/Grupo+60) ; balanço publicado em Boletim #108, outubro 2023.

- 04 Maio 2024 – “Proteção Social Pública e Universal, uma prioridade da Esquerda”, na Casa 
da Imprensa, com intervenções iniciais de Mariana Mortágua e Catarina Martins e com a par-
ticipação de José Gusmão, Maria Paz Campos Lima, Rogério Silveira e José Soeiro ; balanço 
publicado no Boletim #116, junho 2024.

- 30 de agosto-01 setembro 2024- Fórum Socialismo, em Braga, painel da iniciativa do Gru-
po +60 “Desocultar o Idadismo de Género” (à volta de um projeto da UMAR), com Graça 
Marques Pinto (ativista, feminista) e Berta Alves (Grupo +60). Intervenções publicadas no 
Boletim Extra Fórum Socialismo 2024.

https://www.bloco.org/media/13convdebates02.pdf
https://www.bloco.org/media/13convdebates02.pdf
https://www.bloco.org/media/VConferencia_boletim%20II_vonline.pdf
https://www.bloco.org/media/boletim+60_108.pdf
https://www.bloco.org/media/boletim+60_116.pdf
https://www.bloco.org/media/+60_Boletim%20Extra_Forum%20Socialismo_2024.pdf
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O Grupo +60 tem procurado participar em todas as iniciativas, dentro das suas possibili-
dades, quer ao nível do associativismo de reformados e pensionistas, quer ao nível sindical, 
nomeadamente SPGL, quer ainda em espaços de debate em defesa de uma segurança social 
pública e universal, intervindo nesses espaços, defendendo as propostas inseridas no nosso 
Caderno Reivindicativo, procurando criar pontes para que as nossas reivindicações sejam sa-
tisfeitas, dando eficácia à luta desenvolvida neste âmbito. 

O Grupo +60 tem promovido reuniões mistas (presenciais e online), de forma a garantir a 
participação de camaradas de todo o país na reunião plenária mensal, reforçando assim a 
intervenção do grupo. 

Tem havido alguns problemas técnicos nas condições da transmissão das reuniões que têm 
vindo a ser resolvidos. 

16 de Janeiro de 2025,

A coordenação do Grupo +60

Rui Távora e Jaime Mestre
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